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Coaching & mehr

Coaching fiir Eltern

Wie wachsen wir vom Paar zu einer starken Familie
zusammen?
Entdeckt mit uns das Abenteuer Familie:

= Herkunftsfamilie
= Welche Pragungen bringe ich mit?
= Wie kann ich mich gut von meiner Herkunftsfamilie |6sen?

= Werte

. Was ist uns wichtig?
. Wie kénnen wir das konkret leben und weitergeben?

* Kommunikation
. Wie schaffen wir es, gut miteinander zu reden?
. Konfliktmanagement

= Zeitmanagement
. Wie viel Zeit wollen wir fiir was investieren?
. Zeit als Familie gestalten

. o
= Vision
. Fir was schlagt unser Herz?
. Wo und in was mochten wir uns als Familie investieren?
. Gemeinsame und individuelle Trdume entdecken

=  Geistliches Leben

= Wie kénnen wir unseren Glauben gemeinsam gestalten?

Ein Erstgesprach bieten wir kostenlos an. Jede weitere Paarberatungseinheit
kostet 120 Euro (75 min). Beim Buchen von 5 Einheiten erhaltet ihr einen
Paketpreis. Nahere Informationen dazu findet ihr auf unserer Homepage.

www.wirliebenleben.com Beziehung und Familie erfolgreich leben
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